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✧ 花粉情報提供サイトのご紹介 

 
 まもなくスギ・ヒノキ花粉の本格的な飛散シーズンを迎えます。環境省が発表した平成 23 年春
の花粉総飛散量の予測では、西日本では例年並か少なく、東北から近畿地方にかけては例年より
多くなる見込みです。しかしながら、例年より非常に少なかった昨シーズンと比較すると全国的
に多くなるため、昨年は症状の出なかった方も注意が必
要です。 

当センターでは、環境省及び東京都の花粉症調査業務

を請負うＮＰＯ花粉情報協会と協力し、花粉業務に取り

組んでいます。そこで、花粉情報を提供するサイトをご

紹介しますので、花粉症の予防対策にご活用ください。 
 
■はなこさん（URL:http://kafun.taiki.go.jp/） 
「はなこさん」は環境省が提供する花粉観測システム

です。スギ花粉の少ない沖縄県を除く全国の花粉飛散状
況を見ることができます。花粉飛散データは観測地点か
ら自動送信され、１時間毎にリアルタイム更新されます。
最新のデータは地域毎に分布図や表で表示でき、過去７
日間及び今シーズンの花粉飛散量の推移もグラフで見
ることができます。 

携帯電話用のサイトも併設されていますので、お住まいの地域の情報を参考にしてください。 
 
■とうきょう花粉ネット（URL:http://www.fukushihoken.metro.tokyo.jp/kanho/kafun/） 

「とうきょう花粉ネット」は東京都福祉保健局が提供する花粉自動測定・予報システムです。
対象地域は東京都内に限定されますが、都内 12 か所の観測データを１時間毎にリアルタイム更新
しています。花粉飛散状況の分布図は都内を５つの地域に拡大表示でき、花粉の種類別（スギ、
ヒノキ、スギ・ヒノキの合計）の切替や動画表示にも対応しており、きめ細かな花粉情報を見る
ことができます。 

２月１日からは 48 時間先までの２kmメッシュの花粉予報を公開するとともに、希望する２地
点までの花粉予報をメールで配信するサービスも開始します。今シーズンからは携帯電話でも花
粉情報が閲覧できるようになり、より使いやすくなりました。 

 

 
（右下のリンクから、とうきょう花粉ネットにアクセスできます） 

（財団法人気象業務支援センター振興部） 


